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Des pistes pour un
systeme de santé durable

Trendtage Gesundheit 2026

Les Trendtage Gesundheit ont permis a prés de
500 décideurs d’échanger et d’en apprendre davantage

sur le théme de U«Infini».

lus de 40 intervenants ont abordé le theme

principal de cette année, l'«Infini», sous 'angle

médical, politique, économique et social. Il a

notamment été question de dépassement des
limites actuelles du systéme ainsi que de gestion
consciente de celles-ci.

Repousser et redéfinir les limites

Les deux journées du congres ont été 'occasion d’expli-
quer ou se situent les limites actuelles du systéme de
santé, comment les repousser et ou de nouvelles li-
mites doivent étre délibérément définies. Dans le méme
temps se pose la question de savoir ou des limites
claires restent indispensables, par exemple d’'un point
de vue éthique ou s’agissant du traitement de données

sensibles lors de ['utilisation de lintelligence artificielle.
Les limites de la résilience du systeme de santé ont
également fait l'objet de discussions..

La forte sollicitation du personnel entraine un stress
croissant, des conséquences a long terme sur la santé
et une perte d’attractivité de ces professions. Cette
évolution aggrave encore davantage la pénurie de per-
sonnel qualifié. Les intervenants ont évoqué la situation
actuelle et présenté des solutions possibles. Anne Lévy,
directrice de |'Office fédéral de la santé publique
(OFSP), a également souligné 'importance de la coopé-
ration et déclaré qu'il fallait dépasser les limites ac-
tuelles du systéme et étre prét a remettre en question
les roles traditionnels tout en les faisant évoluer.

L'IA, entre soutien et responsabilité
La deuxiéme journée du congrés a été consacrée aux
développements actuels dans l'industrie de la santé

ainsi gu’au theme de lintelligence artificielle (IA). Les
conférences et les discussions ont montré que 'IA peut
s'avérer de plus en plus utile pour les professionnels de
la santé, méme si la responsabilité des décisions in-
combe toujours aux humains.

En outre, des malentendus et des erreurs systéma-
tiques surviennent encore fréquemment a 'heure ac-
tuelle, si bien qu’il convient d’'optimiser l'interface entre

I’humain et la technologie et de mettre en place de nou-
veaux canaux de communication. Face aux évolutions
géopolitiques, 'industrie pharmaceutique et des tech-
nologies médicales suisse est également confrontée au
défi de se réorienter et de repousser ses limites. Diego
Taboada, directeur romand et Senior Fellow chez Avenir
Suisse, a souligné que des prix conformes au marché
restaient une condition essentielle. Ceux-ci ne pour-
raient toutefois étre fixés que sur la base de données
nettement améliorées. « TGL

Heinz Frei, sportif de haut niveau et pionnier du sport en fauteuil rou-

lant, discute avec l'animatrice Nicole Frank.
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Lors de son intervention, Anne Lévy a
souligné l'importance de la collaboration.

Saskia Schenker, directrice de prio.swiss (a gauche), et Sarah Wyss, conseillére nationale socialiste,
ont eu une discussion animée sur l'évolution de l'approvisionnement des soins.



