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Trendtage Gesundheit 2026 a Lucerne

Fixer et repousser les
limites - jusqu’ou?

Progrés médical, responsabilité sociale et résilience du systéeme: a l'occasion des
Journées lucernoises sur les tendances en santé publiques qui se tiendront les 25 et
26 mars 2026 (Trendtage Gesundheit Luzern 2026, TGL), les participants se

pencheront sur les limites, voire l'absence de limites, du systeme de santé. Environ
600 dirigeants et décideurs sont attendus.
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ans quelle mesure faut-il exploiter les pos-

sibilités médicales, technologiques et or-

ganisationnelles dans le domaine de la

santé? Et ou faut-il sciemment fixer des li-
mites? Ces questions seront au cceur des Trendtage
Gesundheit, qui se tiendront les 25 et 26 mars 2026
au Centre culturel et des congrés de Lucerne. Le
theme principal «Linfini: fixer des limites — les re-
pousser — les dépasser» sera abordé sous diffé-
rents angles en mettant l'accent sur les questions
éthiques, juridiques, financieres et géopolitiques.
«Nous voulons promouvoir le dialogue entre les mi-
lieux politiques, les fournisseurs de prestations, les
assureurs-maladie, les acteurs économiques et les
scientifiques, et ouvrir ainsi de nouvelles perspec-
tives pour un systéme de santé durable», explique
le Dr Christoph Wicki, responsable des TGL.

Les défis entre faisabilité et résilience

Le congrés sera ouvert par Michaela Tschuor, prési-
dente du gouvernement lucernois et présidente de
'association responsable des TGL. Uaccent sera
tout d’abord mis sur la faisabilité: des spécialistes
de la médecine, de la psychiatrie et de 'éthique
montreront ce qu’il est aujourd’hui possible de faire
et quelles en sont les conséquences pour les pa-
tients, les professionnels et la société. A l'aide
d’analyses historiques et d’exemples pratiques ac-
tuels, il sera démontré que le progrés souleve tou-
jours de nouvelles questions concernant les limites.

Le deuxiéme bloc thématique mettra l'accent sur la
résilience du systéme de santé. Les discussions por-
teront notamment sur les défis auxquels sont
confrontés les professionnels de la santé, sur la
place de l'industrie pharmaceutique suisse dans le
monde et sur les pénuries structurelles d’approvi-
sionnement. Les échanges montreront clairement
que des solutions durables ne peuvent étre élabo-
rées que de maniere transversale et collective. Un
apéritif et un souper communs offriront 'occasion
d’approfondir les discussions.

Quelle est la place de 'étre humain?

La deuxieme journée du congres sera d’abord consa-
crée aux expériences limites, tant personnelles que
sociales, ainsi qu’a la géographie et a la coopération
internationale. Les impulsions pertinentes pour la
Suisse provenant d’autres systémes de santé seront
présentées dans une perspective internationale.
Deux autres points forts seront la technologie et la
numérisation: l'intelligence artificielle, les processus
décisionnels basés sur des données et les nouveaux
modeles de soins notamment feront l'objet d’une
discussion critique, sans jamais perdre de vue les

aspects de responsabilité, de transparence et de
respect de la dignité humaine.

La partie Startup Award, lors de laquelle de jeunes
entreprises innovantes présenteront leurs solutions,
constituera un moment fort de la manifestation. Le
programme sera complété par le salon Health Expo
et la partie «Meet the Experts», qui permettra des
échanges personnels.

Placées sous le theme «L’infini: fixer des limites —
les repousser — les dépasser», les Trendtage Gesun-
dheit 2026 constituent cette année aussi une plate-
forme importante pour la réflexion, la mise en
réseau et 'innovation. Ils rappellent aux fournis-
seurs de prestations, aux assureurs, aux autorités et
aux autres acteurs du systeme de santé qu’ils
peuvent s’'impliquer et participer activement a l'ave-
nir du systeme de santé suisse. « Stefan Schneider
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Les points forts des Trendtage Gesundheit 2026 au
Centre culturel et des congres de Lucerne (KKL).

Mercredi 25 mars 2026

12h00: accueil, enregistrement, collation

13h10: coup d’envoi de la manifestation

13h40: faisabilité

15h50: résilience

17h55: conclusion intermédiaire et apéritif pour les partici-
pants

19h30: souper au Casineum pour les membres de l'asso-

ciation et les invités

Jeudi 26 mars 2026

9h20: geographie & limites

11h30: technologie & limites

12h35: Meet the Experts

14h00: Startup Award

15h20: conclusion et invité surprise
15h45: fin de la manifestation & apéritif

Des informations complémentaires et les
billets sont disponibles sur le site Internet
des Trendtage Gesundheit:
ww.trendtage-gesundheit.ch (date limite
d’inscription: 23 mars 2026, minuit).
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