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Ist Elimination durch Impfung moglich ?

GRENZE N LOSIGKEIT | Grenzen ziehen — verschieben — iiberwinden
Trendtage Gesundheit Luzern 26.Marz 2026

Prof. Dr. med. Christoph Berger

Abteilung fur Infektiologie und Spitalhygiene
Universitats-Kinderspital Zurich
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Immunologisches Gedachtnis
Schutzt bei Kontakt vor Erkrankung

Impfen: Induktion einer Immunantwort
= Schutz bei Exposition
= verhindern einer potentiell gefahrlichen Krankheit

am Beispiel Masern
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Masern seit Einfuhrung der Impfung — key facts

Impfung: 2 Dosen Lebendimpfstoff MMR(V)
ab Alter 9 Monate

» wirksam, sicher, cost-effective

WHO:
« vor Einfuhrung der Impfung: 2.6 Mio Todesfalle /Jahr

« 2000-2022 konnten geschatzt insgesamt
57 Millionen Todesfalle verhindert werden

« 2024 starben 95 000 Menschen an Masern
— uberwiegend Kinder unter 5 Jahren

* weltweit erhalten 85% der Kinder bis zum Alter von 12
Monaten eine Masernimpfung (72% im Jahr 2000).

Reported Measles Cases in the United States from 1962 - 2023*

600,000

500,000
& 400,000

300,000

100,000

[0} T T T T
o o S © o
& &g @ &

Estimated annual number of deaths due to measles’.
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 Hohes Fieber
«krank»
 Husten,
laufende Nase
» Ausschlag

: 1 von 5 Personen
: . mit Masern wird

hospitalisiert
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-1 von 1000 Personen mit
Masern hat Enzephalitis :

oft mit Folgen
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mit Masern sterben
: auch mit bester Pflege

Masern
- sehr ansteckend

Masern nicht nur Fieber und Ausschlag — auch bei uns

- trifft die Ungeimpften

Schweiz 2018/19

Falle 229: 2018 + 2019
22% < 10 Jahre alt,
22% 10-und 19 Jahre
56% > 20 Jahre

93% der Falle nicht
oder unvollstandig geimpft

21% der Falle hospitalisiert 11% der Falle hospitalisiert

7% der Falle Pneumonie
1 Fall Enzephalitis
2 Todesfalle

USA 2025/26

Falle 3400

26% < 5 Jahre alt,
50% 5-15 Jahre
25% > 15 Jahre

93% der Falle nicht

oder unvollstandig geimpft

3 Todesfalle
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Masern: Aufklarung und Impflucken schliessen

Masern nicht nur Fieber und Ausschlag
- Eine/r von 5 wird hospitalisiert

- Komplikationen, Enzephalitis, Tod

- Trifft (fast) nur die Ungeimpften

Masernimpfung (MMR) schutzt
- Kinder rechtzeitig impfen
- Impflicken schliessen: Nachholimpfungen

Maserninpfung (MMR) ist “safe”
- Verursacht keinen Autismus
- Enthalt kein Aluminium

Masernimpfungq: schiitzt nicht nur einzelne
hat in der Population das Potential indirekt
- Ungeimpfte zu schiitzen

- die Krankheit zu eliminieren

Mit informed consent

Der 1. Geburtstag - Zeit fur ein

nac_:hl’:;ltiges.Gestcher'lk: SCHUTZEN SIE SICH UND
A dlaacdilui g IHR KIND VOR MASERN.
) ‘ LASSEN SIE SICH IMPFEN.
Seit 2 HETZT Lo et

Sie dazu bei.

In Siidamerika sind die Masern dank Impfungen
eliminiert. In der Schweiz noch nicht.

2x MMR: nachholen, immer
wenn nicht dokumentiert
und jumrj%&t:?
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Goal: 95% Masernimmunitat
in der Bevolkerung erreichen
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